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Erinnerungsabend an Werner Richter

Die Muettersproch-Gsellschaft Gruppe Wiesetal ladt am 18.07.2019
um 19.30 Uhr zu einem Erinnerungsabend an Werner Richter ins
Literaturmuseum Hebelhaus in Hausen im Wiesental ein.

Der im Jahr2018 verstorbene Mundartautor Werner Richter erhielt
neben vielen anderen Auszeichnungen im Jahr 1987 die Johann Peter Hebel Plaket-
te. Die Zuhorer kénnen sich auf eine Reise durch das Leben und Wirken von Wer-
ner Richter freuen. Neben Gedichten von Richter, vorgetragen von Marlies Fleischer,
Gerlinde Gerspach und Heidi Zdllner wird es auch einen Sketch von Werner Richter
geben, gespielt von Herta Olschowka und Heidi Zéliner. Das Orgeli Trio Wiesetal (Be-
ate Sprich, Martin Vogt und Marlies Fleischer) spielt dazwischen flotte Weisen zum
Mitsingen.

Der Eintritt ist frei. Nichtmitglieder sind immer gerne willkommen.

In dieser Ausgabe:

X das neue VHS-Programm
Herbst / Winter 2019/2020

X das komplette Kinderferienprogramm
fur die Sommerferien 2019

Info HW-Verteilung wahrend der Sommerferien:

Wie jedes Jahr, so wird auch diesjahr wahrend der Ferienmonate
August und September die Herausgabe der HW wie folgt eingeschrankt:

August 2019: 09.08. + 23.08. keine Verteilung

September 2019: 06.09. keine Verteilung

Ab 13. September geht es dann wieder normal wéchentlich weiter. Der Modus ent-
spricht dem der letzten Jahre und ist so mit der GV Hausen i.W. abgesprochen.

Wir bitten die Pressereferenten der Vereine und Institutionen um Beachtung bei der Planung
ihrer Terminvorschauen! Vielen Dank.
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Notrufnummern, Bereitschaftsdienste, wichtige Rufnummern

Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung:

Montag, Dienstag, Donnerstag

Mittwoch
Freitag

.andesapothekerkammer Baden-Wilrttemberg, Villastr. 1, 70190 Stuttgart

8 -12 Uhr
14 - 18 Uhr
7 -12 Uhr

Stand: 10.07.2019 09:46 Uhr

Notdienstplan vom 15.07.2019 bis 21.07.2019
fiir 114 - Bad Sackingen-Schopfheim

Montag, 15.07.2019:

Apotheke am Markt Schopfheim
Hauptstr. 34, 79650 Schopfheim

Tel.. 07622-6 7570
Mo. 08:30 bis Di. 08:30 Uhr

Dienstag, 16.07.2019:
Belchen-Apotheke Schonau

Friedrichstr. 24 A, 79677 Schdnau im Schwarzwald

Tel.. 07673 - 918140
Di. 08:30 bis Mi. 08:30 Uhr

Mittwoch, 17.07.2019:

Hirsch-Apotheke Schopfheim
Hebelstr. 9, 79650 Schoptheim

Tel.. 07622 - 76 55
Mi. 08:30 bis Do. 08:30 Uhr

Recycling-Hof Schopfheim, Lusring 10

Es werden folgende Wertstoffe angenommen:
Sortenreines Papier (ungebiindelt), Mischpapier (un-
gebilindelt), Kartonage, Hohlglas, Altmetall, Aluminium,
Mobelholz, Elektronikschrott, Haushaltsbatterien, Sani-
tarkeramik, Altkleider. Offnungszeiten: Di 8-12 Uhr, Mi.
14-17 Uhr, Do 14-17 Uhr, Sa 8-14 Uhr.

Recyclinghof Zell, Riedicher StraRe 17
Dienstag 09:00 - 12:00 Samstag 09:00 - 13:00
Mittwoch 17:00 - 19:00

Donnerstag, 18. 07.19
Biotonne

Donnerstag, 18.07.2019:

Bad-Apotheke Maulburg
Hauptstr. 43, 79689 Maulburg

Tel.. 07622 - 67 4160
Do. 08:30 bis Fr. 08:30 Uhr

Freitag, 19.07.2019:

Schwarzwald-Apotheke Bad Séckingen
Schiitzenstr. 16, 79713 Bad Séckingen

Tel.. 07761-73 21
Fr. 08:30 bis Sa. 08:30 Uhr

Samstag, 20.07.2019:

Bahnhof-Apotheke Schopfheim
Scheffelstr. 12, 79650 Schoptheim

Tel.; 07622 - 81 34

Sa. 08:30 bis So. 08:30 Uhr

Sonntag, 21.07.2019:

Kur Apotheke Todtmoos
Hauptstr. 8, 79682 Todtmoos

Tel.: 07674 - 9220 14

S0. 08:30 bis Mo. 08:30 Uhr

Fliichtlingsbetreuung Hausen im Wiesental

Caritas Fliichtlingsbetreuung
Blasiweg 9
79650 Schopfheim

Christine Scheller  mob.: 0151 61617795
Email: christine.scheller@caritas-loerrach.de

Moevi Akue mob.: 0151 61617726 Tel.: 07621 410-5463
Email: moevikonto.akue@caritas-loerrach.de

Sprechstunde:
Mittwoch Rathaus Hausen im Wiesental von 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr und nach

Vereinbarung

Wichtige Rufnummern fir den arztlichen Bereitschaftsdienst im Landkreis Lorrach

Rettungsdienst: 112
Augenarztlicher Notfalldienst: 0180 6076212

Allgemeiner Notfalldienst: 116117

Kinderarztlicher Notfalldienst: 0180 6076211

Notrufnummern - Bereitschaftsdienste - Beratungen

Polizei/Notruf 110

Feuerwehr und Rettungsdienst 112
Krankentransport 19222
Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst: 0180322255535
Gas 66 90 86

07623 92-1800
07623 92-1818

Energiedienst AG Service-Nr.
Storungs-Nr.

Diakonisches Werk Schopfheim kirchl.
Sozialarbeit, allg. Lebensberatung, Sozialberatung 2720
Zeugenhilfe (Opfer-Zeugenbetreuung)

LG Waldshut-Tiengen 07751/881 309

Krankenhaus Schopfheim 395-0
Giftnotruf Freiburg 0761/270-4361
Drogen- Jugendberatung 07621/2085
Telefon-Seelsorge 0800/1110111

Hospizgruppe Schopfheim: Ehrenamtliche
Begleitung schwerkranker und sterbender
Menschen, Entlastung der Angehdérigen. Sie
erreichen uns unter der Tel.-Nr

e-mail: hospiz-schopfheim@gmx.de
Bereitschaftsd. Tierarzte an Sonn- und Feiertagen
14.07.19  Dr. Dorflinger, Schopfheim 07622-6402

07622-697596-0

I-punkt der Fritz-Berger-Stiftung Zell im Wiesental:
Birgerheim, Hans-Fraulin-Platz 2 07625 /9188775
Mittwochs von 9 bis 13 Uhr

DRK: Menue-Service (Mahlzeitend. Tiefkiihlfrisch) 07621/ 151549
Hausnotruf + Nachbarschaftshilfe 07621 /151541
Rechtliche Betreuungen/SKM 07622/671717-0
Kinder-Jugendtelefon

(Mo-Fr 14.00 Uhr bis20.00 Uhr kostenlos) 0800 / 1110333
Kinderschutzbund Schopfheim Biroz. Mo,

Mi, Do, Fr v. 9-11 Uhr, psych. Beratung von

Kindern, Jugendlichen und Eltern, Tagesmutter-

und Babysittervermittlung 63929
Polizeirevier Schopfheim 66698-0
Psychologische Beratungsstelle 5800

Zufluchtsort fir miBhandelte Frauen und
ihre Kinder, Tag und Nacht erreichbar unter: 07621/49325
Caritasverband fiir den Landkreis Lorrach e.V.:
Demenzberatungsstelle , Graziella Scholer,
Haagenerstralle 15a, 79539 Loérrach,
Hauslicher Betreuungsdienst und Betreu-
ungsgruppen fir Menschen mit Demenz,
Carola Behringer, HaagenerstralRe 15a,
79539 Lorrach,

07621/9275-21

07621/9275-25
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Veranstaltungen
Juli Ort Veranstalter
13 Sa | Tausch- und Informationsabend, 19 Uhr Feuerwehrsaal Briefmarkenring
14 So | Schleppertreffen Pavillon/Schulhof/ Hebelmusik
Festhalle
18 Do | Autoren-Lesung, 19.30 Uhr Literaturmuseum Muettersproch-Gsellschaft
Hebelhaus

Gottesdienst mit Verabschiedung von

21 So | Pfarrerin Martina Weber-Ernst, 10.30 Uhr Ev. Kirche Ev. Kirchengemeinde
anschlielend Gemeindefest, 10 Uhr

26 Er Sportabzeichen Abnahme Erwachsene, Sportplatz Turnverein
17 Uhr

29 Mo | Kinderferienprogramm Schulhof Turnverein

Kulturelles:

Hebelhaus
Hausen

Offnungszeiten:

Feb.bis Dez.:

Mittwoch, Samstag und Sonntag:
13.30 - 17.00 Uhr

Literaturmuseum im
Hebelhaus

Folgende zusatzliche Angebote kénnen wir lhnen und
Ihren Besucherinnen und Besuchern anbieten:

- Filhrungen: durch das Museum fir Gruppen ab
10 Personen , Info unter 07622 687313

- Museumspass: berechtigt zum Eintritt in Uber
300 Museen, Schlésser und Garten. Bis 5 Kinder
kénnen umsonst mitgenommen werden.

- Geschenkgutscheine: fir Eintritte und Fuh-
rungen ins Literaturmuseum
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Gemeindeverwaltung:

Wichtige Informationen uber Ausweisdokumente
Sind Ihre Ausweisdokumente noch gultig?

Prifen Sie bitte vor der anstehenden Urlaubszeit, ob Ihr Bundespersonalausweis, Reisepass bzw. Kinderreisepass
noch gultig ist. Die Lieferzeiten der Bundesdruckerei Berlin betragen derzeit ca. zwei bis drei Wochen. Abgelaufene
Personalausweise bzw. Reisepdsse kdnnen nicht verlangert werden. Fir die Ausstellung von vorlaufigen Ausweispa-
pieren in kurzfristigen und dringenden Fallen entstehen Ihnen zusatzliche Kosten. Aullerdem ist hier zu beachten,
dass vorlaufige Ausweis- dokumente nicht mehr in allen Reiselandern akzeptiert werden. Ein Blick auf die Homepage
des Auswartigen Amtes: www.auswaertigesamt.de gibt hierliber nahere Informationen.

Zur Beantragung eines neuen Personalausweises bzw. Reisepasses bringen Sie bitte ein neues biometrisches
Lichtbild und den vorhandenen Ausweis bzw. Pass mit. Sollten die bisherigen Ausweis- dokumente nicht von un-
serer Gemeinde ausgestellt worden sein, ist zusatzlich noch lhre Geburtsurkunde, Heiratsurkunde oder lhr Fami-
lienstammbuch mitzubringen. Persdnliche Vorstellung bei der Antragstellung eines neuen Ausweisdokumentes ist
unumganglich, da eine eigenhandige Unterschrift bendtigt wird. Fir die Ausstellung eines Reisepasses sind auch
Ilhre Fingerabdriicke zwingend erforderlich.

Fiar Kinder bis zum 12. Lebensjahr kdnnen Kinderreisepdsse beantragt oder vor Ablauf verlangert werden. Zur
Ausstellung eines neuen Kinderreisepasses oder Verlangerung des vorhandenen Kinderreisepasses bendtigen wir
ebenfalls ein neues biometrisches Lichtbild, Geburtsurkunde sowie die GréRe und Augenfarbe ihres Kindes. Von Kin-
dern die bereits Schreiben kdnnen (spatestens ab 10. Lebensjahr), bendtigen wir aulierdem noch eine Unterschrift.

Vorhandene Kindereintrage im Reisepass der Eltern sind ab 26. Juni 2012 ungiltig. Der Kindereintrag berechtigt das
Kind dann nicht mehr zum Grenzibertritt.

Bedenken Sie also bitte, dass jedes Kind bei Reisen ins Ausland Uber ein giiltiges Reisedokument verfligen muss.
Uber Einreisebestimmungen ins Ausland kénnen Sie sich auch auf der Homepage des Auswartigen Amtes informie-
ren.

Fir weitere Fragen kdnnen Sie sich jederzeit bei uns im Passamt informieren.

Hausen im Wiesental, 21. Juni 2019
Blrgerburo

VHS Info

PROGRAMM Volksbildungswerk Hausen

Wenn nicht anders notiert Anmeldung und Fragen Uber Gemeinde Hausen Kulturamt/VBW
Bahnhofstr. 9 79688 Hausen im Wiesental

Telefon: 07622 6873-0 Mo-Fr 8.00-12.00 Uhr Mail: gemeinde@hausen-im-wiesental.de
Wahrend der Schulferien findet kein Unterricht statt

Viel SpaR beim Stobern!

3.0201 ,,Mensch“ beweg dich

Fettpdlsterchen? Keuchen beim Treppensteigen? Im Ricken zwickt's? Ausdauer gleich null?

Hdéchste Zeit etwas dagegen zu tun.... Gut fir alle, die lhre Gesundheit starken und fit werden mdchten. Bitte Isomatte mit-
bringen.

Leitung : Hannelore Alle Grundschule Hausen, 2.0G max. 12 Teilnehmer/innen 12x montags ab 09.09.2019 — 02.12.2019
Kurs 3.0201.2 von 17:15-18:15 Uhr. Kurs 3.0201.4 von 18:15-19:15 Uhr.

Gebiihr: 45,- €; Falligkeit Lastschrift: 6 Wochen nach Kursbeginn.

3.0202 Ich beweg mich - Riickenfit

Der Alltag fuhrt leicht zu einseitigen muskularen Belastungen und damit einhergehend zu
Muskelverspannungen und -abschwéachungen. Durch gezielte Kraftigungs-, Dehnungs- und
Mobilisationstibungen werden insbesondere die Ricken- und Bauchmuskulatur angesprochen und
Trainiert , dadurch wird die Wirbelsaule aufgerichtet und stabilisiert. Verbesserung des Korpergefiihls
und Entspannung helfen Riickenbeschwerden vorzubeugen. Bitte Isomatte mitbringen.

Leitung : Philipp Adelmann Feuerwehrsaal Hausen 12x mittwochs ab 11.09.2019 — 11.12.2019
Kurs 3.0202.3 von 08:30-09:30 Uhr. Kurs 3.0202.4 von 09:30-10:30 Uhr.

Gebuhr: 45,- €. Zahlung Lastschrift: 6 Wochen nach Kursbeginn.
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3.0203 Power-Mix

Ein Mix aus abwechslungsreichen Ubungen zur Kréaftigung der Bauch-, GesaR- und Riickenmuskulatur - eine
Gymnastik, die Ihren Kreislauf "in die Gange" bringt. Das Training wird mit Dehn- und Entspannungsiibungen
abgerundet. Bitte Isomatte, Handtuch und Getrank mitbringen.

Leitung : Jasmine Schéne Grundschule Hausen, 2.0G 12x dienstags ab 10.09.2019-03.12.2019 von 18:00-19:00 Uhr
Geblhr: 45,- €; Falligkeit Lastschrift: 6 Wochen nach Kursbeginn.

3.0208 Riickengymnastik rund um die Wirbelsaule

Ziel dieses ausgewogenen Trainingsprogramms ist das Erhalten der Beweglichkeit und die Férderung der
Koordinations- und Reaktionsfahigkeit. Mit rhythmisch flieRenden Bewegungsablaufen wird das
Korperbewusstsein geschult und das Wohlbefinden gesteigert. Das gesundheitsorientierte Bewegungserlebnis
schafft ein muskulares Gleichgewicht, trainiert die Wirbelsaule und starkt den Ricken. Das Angebot ist auf den
Grundelementen der Gymnastik - Mobilisieren, Kraftigen, Dehnen, Entspannen — aufgebaut. Bitte Isomatte
mitbringen.

Leitung : Silke Siegler Feuerwehrsaal Hausen 11x dienstags ab 10.09.2019-10.12.2019 von 09:45-10:30 Uhr.
Gebuhr: 38,- €; Falligkeit Lastschrift: 6 Wochen nach Kursbeginn.

3.0101 Hatha-Yoga mit Klangschalen

Yoga - ein Jahrtausende altes, indisches System von Atem-, Kérper- und Bewusstseinsiibungen mit dem Ziel,
Kérper, Geist und Seele in Einklang zu bringen. Gezielte Atemtechniken erfrischen den Geist und in
Korperiibungen werden Muskeln und Organe bewegt und Verspannungen gel6st. So werden die
Selbstheilungskrafte des Menschen angeregt und das Wohlbefinden steigert sich. Mit den leicht schwingenden
Tdnen der Klangschalen, kann man sich sehr gut in eine tiefe Meditation tragen lassen. Yoga ist flir Menschen
jeden Alters geeignet. Vorkenntnisse oder besondere kdrperliche Vorrausetzungen sind nicht erforderlich. Gelibt
wird meist im Sitzen oder im Liegen.

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Isomatte und eine warme Decke.

Leitung : Anke Sander Grundschule Hausen, 2.0G 13x mittwochs ab 11.09.2019-11.12.2019 von 18:30-20:00 Uhr
Gebuhr: 72,- €; Falligkeit Lastschrift: 6 Wochen nach Kursbeginn.

3.0102 Yoga zum Kennenlernen und Vertiefen

Beim Yoga werden Ubungen durchgefiihrt, die das Muskelsystem kréftigen und auf die inneren Organe, das

Herz-Kreislauf- und das Nervensystem sowie auf die Atmung harmonisierend wirken kénnen. Yoga strebt das

Gleichgewicht aller Krafte an: Beweglichkeit und Festigkeit, Dehnung und Kraftigung, Entspannung und

Spannung, Ruhe und Aktivitat. Bequeme Kleidung, warme Socken, Yogamatte, evtl. Decke und wenn vorhanden

bitte Sitzkissen mitbringen. Dieser Kurs richtet sich an Interessierte jeglicher Altersklassen ohne akute

Erkrankung der Wirbelsaule. Leitung: Susanne Meier Grundschule Hausen, 2. OG 12x montags ab 09.09.2019-02.12.2019 von
19:30-21:00 Uhr Gebuhr: 67,- €; Falligkeit Lastschrift: 6 Wochen nach Kursbeginn.

3.0104 Meditationskurs

In diesem Meditationskurs lernen Sie verschiedene Meditationsformen kennen. Sie kénnen erfahren welche Meditationsform am
besten zu lhnen passt und wie Sie Mdglichkeiten finden, Meditation in |hren Alltag zu integrieren.

Mit unterschiedlichen Ubungen lernen Sie lhre Selbstwahrnehmung zu scharfen und ihr Gedankenkarussell

abzustellen um ins Hier und Jetzt zu kommen. Verschiedene Atemtechniken helfen dabei achtsam im

gegenwartigen Moment zu verweilen und dahin immer wieder zuriickzukehren.

Es erwarten Sie interessante Erkenntnisse und angenehme Entspannung.

Die positive gesundheitliche Wirkung von Meditation lasst sich mittlerweile medizinisch nachweisen. Meditation

trainiert unser Gehirn zum Innehalten. Ubt man in ruhigen Momenten das gezielte Abschalten, kann sich die

Zentrale im Kopf regenerieren. Auch in turbulenten Zeiten ist man dann in der Lage Ruhe zu bewahren.

Meditation ist hilfreich, um den immer hektischer werdenden Alltag besser bewaltigen zu kénnen.

Bitte mitbringen: Isomatte, Decke, warme Strimpfe, Kissen, wenn vorhanden: Meditationskissen oder

Meditationshocker.

Leitung: Annette Lammle, Heilpraktikerin, Tel. 07622 6976839 Grundschule Hausen, 2.0G, max. 11 Teilnehmer/innen

5x freitags vom 15.11.2019- 20.12.2019 von 19:00-20:30 Uhr. Gebduhr: 40,- €; Falligkeit Lastschrift: 4 Wochen nach Kursbeginn.

2.0902 Orientalischer Tanz fiir Frauen jeden Alters

Tun Sie was fir Gesundheit und Lebensfreude. Haben Sie Spalt am Kennenlernen neuer Bewegungen und
Rhythmen, dann entdecken Sie einen der altesten, weiblichsten und sinnlichsten Tanze der Welt, der das
Korperbewusstsein und die Lebensfreude fordert sowie die ganze Korperhaltung verbessert. In diesem Kurs geht
es darum, weiche, flieRende und rhythmische Bewegungen zu erlernen und zu einer einfachen Choreographie
zusammenzusetzen. Geeignet ist diese Tanzform fur alle Frauen, die Spal’ am Tanzen haben und bereit sind,
sich auf ein Abenteuer mit sich selbst einzulassen. Unabhangig von Alter oder Figur hat jede Frau die Mdglichkeit,
ihren Korper durch eine Fulle neuer Bewegungsformen bewusster wahrzunehmen.

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Hifttuch, Decke.

Leitung/Auskiinfte : Priska Nieke, Tel. 07622/6979500 Feuerwehrsaal Hausen

12x donnerstags ab 12.09.2019-12.12.2019, 19:30-20:30 Uhr. Gebilihr: 40,- €; Falligkeit Lastschrift: 6 Wochen nach Kursbeginn.
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2.0903 Tanzen macht SpaRB fiir Erwachsene

Dieser Kurs gibt einen Einblick in die Welt der Gesellschaftstéanze.

Hier erlernt man in lockerer Atmosphére Schrittfolgen und Figuren und erarbeitet die Grundlagen in Tanzhaltung
und Fihrungstechnik. Wer Spal und Freude an der Bewegung und Musik hat, ist in diesem Kurs genau richtig.
Geboten werden tanzerische Elemente aus dem Bereich Disco-Fox, Salsa, Cha-Cha, Jive, Rumba, Walzer und
anderes. Leitung: Thomas Schneevoigt Feuerwehrsaal Hausen 10x freitags ab 10.01.2020-20.03.2020.
Kurs 2.0903.1 von 18:30-20:00 Uhr Kurs 2.0903.2 von 20:00-21:30 Uhr. Gebdhr: 60,- €; Barzahlung

4.0601 Use Your English

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer/innen, die ihre Englischkenntnisse aus der Schulzeit auffrischen und

ausbauen wollen. Ziel ist es, alltagliche Situationen und Themen in englischer Sprache zu meistern.

Leitung : Alison Ehrmann Grundschule Hausen, 1.0G 10x mittwochs ab 25.09.2019-04.12.2019 von 19:00-20:30 Uhr.
Gebuhr: 60,- €; Falligkeit Lastschrift: 6 Wochen nach Kursbeginn.

2.1401 Nahen und Zuschneiden

Nach eigenen Vorstellungen kénnen Sie vom einfachen bis zum komplizierten Modell, von Babysachen bis zur Erwachsenenklei-
dung alles nahen. Es wird Mall genommen, Schnitt gezeichnet, zugeschnitten, anprobiert und fertig gestellt. Dank individueller
Betreuung sind die Kurse fur alle Altersstufen, sowie fir Anfanger und Geubte gleichermafien geeignet. Theorie und Praxis.
Leitung und Anmeldung : Erika Schmidt, Tel. 07622/7669 Feuerwehrsaal Hausen.

10x montags ab 21.09.2019-02.12.2019

Kurs 2.1401.5 von 14:00-18:00 Uhr.

Kurs 2.1401.6 von 19:30-22:30 Uhr.

Gebduhr: 70,- €; Barzahlung. Es ist auch mdglich, halbe Kurse zu buchen (5x, Gebuhr: 35,- €)

Schiiler zahlen den halben Preis!

3.0105 Mit Feuer und Flamme statt ausgebrannt durchs Leben

Uberforderung oder Burnout, wo stehe ich? Unser Korper spricht mit uns, nur leider héren wir selten auf seine Signale. Zwis-
chen Burnout und Erschopfung liegt eine Gratwanderung. Das Tempo der Veranderung Uberfordert viele. Die Kraft, das Leben
zu bewaltigen, nimmt ab und ungewisse Zukunftsaussichten treiben zu mehr Arbeit um jeden Preis. Verscharfend kommt der
gestiegene Zeitdruck hinzu, auch in der Freizeit. Dagegen fallen Ausgleich und Anerkennung weg; beides sind jedoch Nahrungs-
bestandteile unseres Lebens. Der Weg von einem erlebten Burnout zurlick in den normalen Alltag ist langwierig und anstrengend.
Mit der richtigen Pravention schitzen Sie sich vor einer Burnoutspirale.

Leitung Sabine Vogel Fachberaterin fiir Stress und Burnout/ staatliche anerkannte Diatassistentin

Grundschule Hausen.1.0G

1x am Dienstag den 19.11.2019 von 19.30-21.00 Uhr. Geblhr: 8,- € Barzahlung.

3.0713 Urlaubserinnerungen

Eine kulinarische Reise um das Mittelmeer. Diese Kiiche hat geschmacklich viel zu bieten. Denn in den Landern rund ums Mit-
telmeer finden sich in Hille und Fille tolle Zutaten, denen die Gerichte ihre wunderbaren Aromen verdanken, und die immer so
herrlich nach Urlaub schmecken.

Bitte 2 Geschirrtlicher, Schiirze und Vorratsdosen flir eventuelle Kostproben mitbringen. Geben Sie bitte bei der Anmeldung Aver-
sionen sowie zu beriicksichtigende Allergien an. Leitung : Sabine Vogel, zertifizierte Diat und Erndhrungsberaterin

Grundschule Hausen, Lehrkiche 1x Mittwoch am 25.09.2019 von 18:30-22:00 Uhr.

Gebduhr: 13,- € plus 10,- € Lebensmittelkosten; Barzahlung

3.0714 SiiRes fiir die Seele

Wie der Volksmund schon lange weil3, macht Schokolade gllicklich. Was kann es also fiir ein grofieres Gliick geben, als mit
Schokolade zu kochen? Tauchen Sie ein, in die Welt des Kakaowunders und kochen Sie Gerichte wie Salat mit Schokodressing,
Fleisch mit SchokosoRe, hausgemachte Naschereien. Erliegen Sie der Versuchung und schmelzen Sie dahin! Bitte 2 Geschir-
rticher, Schirze und Vorratsdosen fiir eventuelle Kostproben mitbringen. Geben Sie bitte bei der Anmeldung Aversionen sowie
zu berucksichtigende Allergien an.

Leitung : Sabine Vogel, zertifizierte Diat und Erndhrungsberaterin Grundschule Hausen, Lehrkiiche

1x Mittwoch am 27.11.2019 von 18:30-22:00 Uhr. Gebihr: 13,- € plus 10,- € Lebensmittelkosten; Barzahlung

3.0715 Kulinarische Weltreise

Beim Kochen begibt man sich auch immer auf eine abenteuerliche Entdeckungsreise in fremde Kulturen, deren
Geschmacksgewohnheiten und Traditionen. Man entdeckt erstaunliche Zutaten, und exotische Gewturze:
Marokkanisches Ras el Hanout, indisches Garam Marsala, indonesisches Sambal Oelek und karibische Colomo
Powder sind nur einige Beispiele fiir die Wirzmischungen, die Sie an diesem Abend selbst herstellen. Mit
kulinarischen Speisen tauchen wir so sinnlich und genussreich in eine ferne Welt ein.

Bitte 2 Geschirrtliicher, Schirze und Vorratsdosen fur eventuelle Kostproben mitbringen.

Geben Sie bitte bei der Anmeldung Aversionen sowie zu beriicksichtigende Allergien an.

Leitung : Sabine Vogel, zertifizierte Diat und Erndhrungsberaterin

Grundschule Hausen, Lehrkiiche

1x Mittwoch am 29.01.2020 von 18:30-22:00 Uhr. Gebduhr: 13,- € plus 10,- € Lebensmittelkosten; Barzahlung

Ende des amtlichen Teils
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Spiel und SpaB mit Wasser
Montag 29.Juli 2019 Schulhof Hausen 15.00 - 17.00 Uhr

Bitte Badesachen und Handtuch mitbringen.
Fdllt bei Regenwetter aus.
Veranstalter: TV Hausen

Fruchtig frisch - da mach ich mit
Mittwoch 31 _Juli 2019 Schulkiiche Hausen

Um 10.00 Uhr mixen wir in der Kiiche leckere Durstloscher.
Anmeldung und Riickfragen: Barbara Scheuble Tel. 6739148

Klettersteig in Todtnau (ab 10 Jahren)
Donnerstag 01.August 2019 Abfahrt: 09.15 Uhr am Rathaus

Wanderschuhe oder Turnschuhe werden empfohlen.
Teilnehmerzahl begrenzt. Fadllt bei Regen aus.
Anmeldung und Info: Vanja Seger Tel. 01734301555
(auch per Whatsapp) oder Email: segervanja@gmail.com
Veranstalter: Schwarzwaldverein Hausen

Bei der Feuerwehr
Samstag 03_August 2019  Feuerwehrhaus: 14.00 Uhr

Veranstalter: Feuerwehr Hausen
Rickfragen: Bernd Schneider Tel. 5503

Kochen und Backen (ab 6 Jahren)
Mittwoch 07_August 2019  Schulkiiche Hausen 10:30 Uhr - 14:00 Uhr

Bitte mitbringen: Schiirze, Geschirrtuch und Vorratsdosen
Teilnehmerzahl begrenzt Anmeldung bis 05. August 2019 bei:
Elke Seger Tel. 6846652 0. 015150154400, Gaby Kropf Tel. 6847606

Kino

Donnerstag 08.August 2019 Beginn 16.00 Uhr im kath. Pfarrsaal

Z' dmme ldbe zeigt den beliebten Animationsfilm ,Zoomania". Statt Popcorn
haben wir leckeres Eis. Dauer 108 Min. (ohne Altersbegrenzung)

Spannende Nachtwanderung mit der CDU
Freitag 09.August 2019 Treffpunkt 19:00 Uhr Tennisheim

Auf einer kleinen abenteuerlichen Route geht es zur Niederberghiitte wo uns
eine kleine Stdrkung(Wurst und Stockbrot) erwartet. Bei Einbruch der
Dunkelheit geht es mit Fackeln auf spannende Nachtwanderung.

Bitte Taschenlampen mitbringen. Kinder unter 6 Jahren nur in Begleitung
Anmeldung bis 06.08. bei Melanie Brunner 015233920351(auch Whatsapp)

Schlauchboot fahren auf dem Kanal
Mittwoch 14.August 2019 Treffpunkt AWO 15:00 bis 18:00 Uhr

Im Anschluss grillen auf dem Vorplatz der AWO Begegnungsstdtte
Anmeldung erwiinscht bei. Fam. Jdckel Tel. 1728
Veranstalter: AWO Hausen

Dosentiere und Traumfdnger basteln
Montag 19.August 2019 Treffpunkt AWO 10:00 Uhr

Mitbringen: leere saubere Konservendosen in verschiedenen Grofien
Leitung: Stefanie Rimmele
Anmeldung E. Seger Tel. 6846652 0. 015150154400

Tontopftrommeln basteln mit der Hebelmusik
Samstag 31.August 2019 Treffpunkt 10:00 Uhr Pavillon

Wir basteln Trommeln aus Tontépfen und machen im Anschluss damit Musik.
Bitte mitbringen: Tontopf min. 20 cm Durchmesser oder gréfer
Leitung: Lara Zettler
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Kirchliche Nachrichten

Evang. Kirchennachrichten Hausen-Raitbach

Wochenspruch:
»Einer trage des andern Last, so werdet ihr das Gesetz Christi erfiillen.” (Galater 6, 2)

Freitag, 12.07.2019

09.30 Uhr Krabbelgruppe ,Krabbelinos” (Kontakt: Fr. Ebersbach, Tel. 0176-2339 1106)

Samstag, 13.07.2019

19.00 Uhr SMOP-Workshop im Ev. Gemeindehaus

Selber machen ohne Plastik — z. B. Deo, Handcreme, Waschmittel, Krautersalz etc.

Sonntag, 14.07.2019

10.30 Uhr Schwimmbad-Gottesdienst im Hohenschwimmbad auf der Schweigmatt (Pfrin. Weber-Ernst)
Dienstag, 16.07.2019

20.00 Uhr Singkreisprojekt-Probe (Kontakt: Fr. Réhr Tel. 3293)

Mittwoch, 17.07.2019

09.30 Uhr Gesprachskreis rund um die Bibel (Kontakt: Fr. Augustin, T. 3810, Fr. Ketterer, T. 6677843)
18.00 Uhr Jugendgruppe

Freitag, 19.07.2019

09.30 Uhr Krabbelgruppe ,Krabbelinos” (Kontakt: Fr. Ebersbach, Tel. 0176-2339 1106)

Sonntag, 21.07.2019

10.30 Uhr Gottesdienst mit Verabschiedung von Pfarrerin Weber-Ernst

mitgestaltet vom Projektchor und dem Ev. Kindergarten Méhrengarten Raitbach,
parallel dazu Kindergottesdienst.

AnschlieRend ab ca. 12 Uhr Gemeindefest mit kulinarischer Vielfalt,

den Knaschtbriidern und buntem Kinderprogramm. Herzliche Einladung!

Evangelisches Pfarramt:

HebelstralRe 17a / Telefon: 25 48 / email: hausen@ekimgl.de
Pfarrsekretariat-Offnungszeiten:

Dienstag 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr, Freitag 9:30 bis 11:30 Uhr

Kath. Kirchennachrichten Hausen-Raitbach

Montag, 15.07.2019 Seliger Bernhard, Markgraf von Baden
Hausen 18:00 Uhr Rosenkranz

Dienstag, 16.07.2019 Gedenktag Unserer Lieben Frau auf dem Berge Karmel
Hausen 18:00 Uhr Rosenkranz

Mittwoch, 17.07.2019
Hausen 18:00 Uhr Rosenkranz

Donnerstag, 18.07.2019
Hausen 18:00 Uhr Rosenkranz

Freitag, 19.07.2019
Hausen 18:00 Uhr Rosenkranz

Sonntag, 21.07.2019 16. Sonntag im Jahreskreis

Hausen 10:30 Uhr Ev. Kirche Hausen, Familiengottesdienst mit Gemeindefest und
Verabschiedung von Pfrin. Weber-Ernst (der kath. Gottesdienst in St.

Josef entféllt zugunsten des ev. Gemeindefest in Hausen)

Katholisches Pfarramt Hausen:
Schulstr. 6 / Telefon: 3438 / email: pfarrbuero.hausenkath-mittleres-wiesental.de
Offnungszeiten Pfarrsekretariat: Montag von 9.00 bis 11.00 Uhr und Mittwoch von 16.00 bis 18.00 Uhr.
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Vereine berichten / Sonstiges Wissenswertes

Uber den 7-Moorenweg zur
Gletschermiihle

am Sonntag, 14. Juli
Wanderstrecke: Beim Steinernen Kreuz
— Schwarze Sage —
Gletschermiihle — Turbenmoos — Beim
Steinernen Kreuz.
AusschlieBlich im schattigen Wald.
Am Schluss der Wanderung ist eine Einkehr vorgesehen.
Die Mitnahme von Wanderstdcken wird empfohlen !
Wanderzeit: ca. 2 Y2 Std. bei ca +/- 200 Hmtr.
Abfahrt: 11.00 Uhr, Pkw am Rathaus Hausen.
Fuhrung: Ulrich Wagner, Tel. 67 26 23
Anmeldung erwinscht !
Gaste und Neuwanderer sind herzlich willkommen

schwarzwaldverej,

Achtung !! Die nachfolgende Wanderung
muss aus personlichen Grinden geandert
werden.

Mittwochswanderung am 24. Juli
» Um den Vogelpark Steinen “
Wanderstrecke: Weitenau/Dorfstiible — Reichertsgarten —
Leiseholz — Hofen — Vogelpark/Parkplatz — Weitenau/Dorf-
stuble.
Am Schluss der Wanderung ist eine Einkehr vorgesehen.
Die Mitnahme von Wanderstdcken wird empfohlen !
Wanderzeit: ca. 2 72 Std. bei ca. +/- 280 Hmtr.
Abfahrt: 13.00 Uhr, Pkw am Rathaus Hausen.
Fihrung: Sigrid Gessner, Tel. 31 98

Anmeldung erwinscht !
Gaste und Neuwanderer sind herzlich willkommen

Frauen-Wandertag

am Sonntag, den 28. Juli
Wanderstrecke: Eine Wanderung auf dem Wiesentaler
Wanderweg
von den Fahler Wasserfallen in Richtung Hausen. (Je nach
Wetterlage.)
Wanderzeit: ca. 3 /2 Std. bei ca. - 250 Hmtr.
Hinfahrt mit RVL-Bus (Linie 7300)
Abfahrt: 09.23 Uhr, Tor-, Bergwerkstralie.
Fuhrung: Doris Wahl, Tel. 67 36 76
Christel Brutschin, Tel. 17 65

Anmeldung erwinscht bis Freitag, 26. Juli

Gaste und Neuwanderer sind herzlich willkommen

Kastanienhock des RG For-
derkreises am 10.08.2019

Am Samstag 10.08.2019 veranstaltet der Foérderkreis der
RG Hausen-Zell wieder ihren allseits beliebten Kastanien-
hock im Schulhof in Hausen. Beginn der Veranstaltung ist
um 16.00 Uhr. Fur das leibliche Wohl ist bestens gesorgt:
es werden warme Speisen und kalte Getranke angeboten.
Dies umfasst sowohl einen Bierbrunnen, als auch einen
Barbetrieb. Somit werden samtliche Herzenswiinsche
erfillt. Die Band ,Fun Music* wird fiir den musikalischen
Rahmen sorgen.

Bei schlechtem Wetter wird die Veranstaltung in die Hau-
sener Festhalle verlegt. Der RG Forderkreis freut sich auf
einen geselligen Nachmittag und Abend.

Information von Caritasverband
und Diakonischem Werk

Neues Projekt ,,Aufbliihen” sucht
Gastfamilien fuir Senioren

Seit kurzem gibt es im Landkreis Lorrach ein neues Wohn-
angebot fur altere Menschen, die Unterstitzung bei alltagli-
chen Verrichtungen brauchen und nicht mehr alleine leben
kénnen: Sie ziehen zu einer Familie oder auch Einzelperson,
mit der sie nun zusammenleben und von der sie individuell
betreut werden. Die Gastfamilie erhalt dafiir ein monatliches
Betreuungsentgelt und Leistungen fiir die Gewahrung der
Unterkunft incl. Nebenkosten, sowie ggf. fur Verpflegung.
Der Senior/die Seniorin bleibt durch das Leben in der Fa-
milie weitestgehend selbststéndig. Einsamkeit und Isolation
werden Uberwunden.

Der Fachdienst von Caritasverband und Diakonischem
Werk berat, begleitet und unterstitzt Gast und Familie wah-
rend der gesamten Zeit.

Im ganzen Landkreis werden nun Familien gesucht, die sich
dafir interessieren, altere Menschen aufzunehmen. Vor-
aussetzungen fur die Aufnahme eines Gastes sind:
Soziales Engagement, Bereitstellung von geeignetem
Wohnraum (eigenes Zimmer) und die Mdglichkeit zur Mit-
nutzung des gemeinschaftlichen Wohnbereiches, Bereit-
schaft zur Zusammenarbeit mit dem Fachdienst, Sicherstel-
lung der Grundversorgung.

Haben Sie Interesse, sich in diesem Wohnmodell zu enga-
gieren? Dann nehmen Sie bitte Kontakt auf mit:

LAufblihen“- Betreutes Wohnen in Gastfamilien flrr Senioren
Simone Wansor Petra Mader
Tel. 07621/1572579 Tel. 07621/1572579

Mobil 0151 612 540 66 petra.mader@diakonie.ekiba.de
simone.wansor@caritas-loerrach.de

Grundkurs in CNC-Frasen

Die Gewerbe Akademie am Standort Schopfheim bietet
vom 8. bis 26. Oktober einen Grundkurs in CNC-Frasen
an. Der Unterricht findet berufsbegleitend immer diens-
tags, donnerstags und samstags statt. Mit modernster
Software lernen die Teilnehmer in kleinen Gruppen nach
Werkstuck-Zeichnungen Programme nach DIN 66025 zu
erstellen und zu testen. Programmierkurs nach Heidenhain,
Geradeninterpolation, Werkzeugkorrekturen, Bohrzyklen,
Kreis- und Rechtecktaschenfraszyklus sind Stichworte fiir
die Inhalte, die in diesem Fachkurs vermittelt werden. Ziel-
gruppe sind Fachkrafte und Auszubildende aus dem Be-
reich Metall. Kenntnisse im Frasen nach Zeichnung sowie
Pythagoras und Winkelfunktionen sollten vorhanden sein.

Die Kosten fir den Fachkurs kdnnen unter bestimmten Vo-
raussetzungen mit einem Bildungsgutschein der Arbeits-
agentur oder aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds
gesenkt werden. Weitere Auskunfte zum Lehrgang und den
moglichen Zuschissen erteilt die Gewerbe Akademie unter
Telefon 07622 686811 oder unter www.gewerbeakademie.
de
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Sonstiges Wissenswertes

TAG DER OFFENEN TUR
am Sonntag, 14.07.18 von 14.00-17.00 Uhr
im Meret Oppenheim Schulzentrum

in Steinen
Am 14.07.19 von 14.00 — 17.00 Uhr findet im Meret Op-
penheim Schulzentrum Steinen der Infotag der Musikschule
statt.
Die Gruppen der Musikalischen Fruherziehung und Grund-
ausbildung, sowie werden ab 14h Beitrdge auf die Blhne
bringen. AnschlieBend gibt es Darbietungen des Balletts
(Tanz der Stunden von Ponchielli), Des Blockflétenensem-
bles (Gespenstergeschichte Schloss Schlotterfels) und des
Gesangsensembles. Ab 15h kdnnen im gesamten Schul-
zentrum die verschiedensten Instrumentalvorspiele be-
sucht werden. Parallel dazu stehen die Instrumentallehrer/
innen der Musikschule Mittleres Wiesental fur Fragen und
Gesprache zur Verfligung. Interessierte Kinder und auch
Erwachsene koénnen samtliche Instrumente auch antes-
ten und erste Versuche unter Anleitung machen. Hierfir
stehen alle Fachbereiche zur Verfigung: Gesang, Ballett,
Streichinstrumente (Violine, Viola, Cello, Kontrabass), die
Holz- und Blechblasinstrumente (Blockfléte, Querfléte, Kla-
rinette/ Saxophon, Trompete, Posaune, Euphonium, Tuba),
der Tasteninstrumente (Klavier, Akkordeon, Keyboard, Or-
gel), der Schlaginstrumente (Drum-Set, Percussion, Key-
board-Mallets) und der Zupfinstrumente (Gitarre, e-Gitarre,
e-Bass und Ukulele) ausprobieren. Der Foérderverein Freun-
de der Musikschule Mittleres Wiesental sorgen fur Getran-
ke, Kaffee & Kuchen.
Peter Miller, Stv. Musikschulleiter

Bike-Tour im Zeller Bergland
Bereits zur dritten Mountain — Bike —Tour laden die Biker
und die Stadt Zell im Wiesental in diesem Jahre 2019 ein.
Gestartet wird am

Stadlefest - Sonntag, 21. Juli 2019 um 9:00 Uhr,

am Rathaus der Stadt Zell im Wiesental.

Gefahren wird die mit dem Schwierigkeitsgrad mittel ausge-
zeichnete Tour Strecke 3. Dies Strecke ist ausgeschildert,
verlauft Gber 25 km und wird von erfahrenen Bikern gefiihrt.
An den eigens eingerichteten Verpflegungsstationen erwar-
ten Sie unserer Helfer und Helferinnen mit Getranken und
frischem Obst.
Wir freuen uns, alle Mountain-Biker- und E-Mountainbi-
ker-Freunde begriiRen zu dlrfen und freuen uns auf eine
rege Beteiligung.
Wir freuen uns sehr, Sie begrifen zu durfen.

& POLIZEI

BADEN-WURTTEMBERG

POLIZEIPRASIDIUM FREIBURG

WAS NUN, HERR KOMMISSAR?

Praventionstipps der Woche lhrer Polizei

zum Thema ,Sicher in den Urlaub“

UNSERE FAKTEN: Diebe brauchen nicht lange, um
PKW oder Zweirad zu stehlen: Sie nutzen kurze
Tankstopps oder Raststattenaufenthalte zum
Diebstahl. Gelegentlich locken Tatergruppen die
Reisenden sogar unter einem Vorwand aus dem
Fahrzeug oder vom Fahrzeugt weg, um schnell
mit diesem zu verschwinden.

UNSERE TIPPS:

e Benutzen Sie zum Abstellen Ilhres
Fahrzeugs belebte und gut beleuchtete
Parkplatze.

e Lassen Sie nichts Wertvolles im Auto,
auch nicht versteckt!

e Lassen Sie wahrend der Fahrt den
Kofferraum verschlossen um einen
Blitzdiebstahl bspw. beim Anhalten an
einer Kreuzung zu vermeiden.

e Seien sie misstrauisch, wenn Sie auf
Parkplatzen auf vermeintliche Schaden
an lhrem Fahrzeug aufmerksam gemacht
werden oder Sie jemand bittet, anderen
auf Landkarten den Weg zu zeigen.
Moéglicherweise versucht man Sie hierbei
vom Fahrzeug weg zu locken.

e Sichern Sie lhr Fahrzeug zusatzlich zur
mechanischen Sicherung mit einer
Diebstahlswarnanlage (Kontakt-, Innen-
raum- oder Neigungsiiberwachung).

e Wenn Sie mit dem Wohnwagen
unterwegs sind, nutzen sie eine
Deichselsicherung vor dem Verlust des
kompletten Wohnwagens.

UNSER ANGEBOT: Wir beraten Sie rund um die
Themen Diebstahls- und Einbruchschutz. Gerne
erhalten Sie von uns eine kostenlose, individuelle
und neutrale Beratung (Telefonisch oder vor Ort).
Rufen Sie uns einfach an unter 07621/176-592.

Wir moéchten, dass Sie sicher leben!
Ilhre Polizei

Offentliche Fithrungen in der Alten Kirche St. Michael

in Schopfheim

Die Fuhrungen sind kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die nachsten Fiihrungen finden statt am
So 14.07.

15 Uhr Die Wandmalereien: biblische und andere Geschichten.

Offentliche Fiihrung in der Alten Kirche St. Michael Dr. Ingeborg Teipel
So0 21.07. 15 Uhr Die Wandmalereien: biblische und andere Geschichten. Offentliche Fiihrung in der

Alten Kirche St. Michael Dr. Ingeborg Teipel
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TAG + NACHT, SONN- UND FEIERTAGS
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Wir helfen lhnen, sich in der schweren Zeit des Abschieds mit den
vielfaltigen Aufgaben und Erledigungen, die mit einer Bestattung
zusammenhangen, zurechtzufinden.

klingele

\/' BESTATTUNGEN
Roggenbachstralke 10 Tel. 67 45 40
79650 Schopfheim www.klingelebestattungen.de

Bestattungsvorsorge: Selbst bestimmen, Notwendiges regeln.
Auch hierzu beraten wir Sie gerne.

Al ) Heizung - Sanitér -
' Solar - Kundendienst
Mitteldorfstr. 1a - 79688 Hausen i.W.

HEIZUNG SANITAR Tel. 0049 (0)7622 / 61503

info@berger-heizungsbau.de

MEISTERFACHBETRIEB 24 Std. Notrufnummer 0173 3595967

v/ Ol- und Gasfeueranlagen und Brennwertanlagen

v Wartung von warmetechnischen Anlagen

v Festhrennstoffanlagen (Scheitholz, Pellet, Hackschnitzel)

4 Waérmepumpenanlagen | Solaranlagen | Pufferspeicheranlagen
v/ Gasinstallationen | Industrieanlagen | Rohrleitungshau

4 Sanitére Anlagen | Komplettbadsanierungen

v Notdienst an Wochenenden, Sonn- und Feiertagen

: Fenster & Tiiren

Tel. 07627 / 92 43 93
www.moreira-fenster.de

, Sollen lhre Fenster
\ SO aussehen?

Sommer - Sonderverkauf
vom 15. - 20. Juli

Bademode bis Gr 54
Herrenbadehosen bis Gr. 10
Musselinstoffe
Sommergarne
Bh’s aller Fabrikate

Wolle & Waéasche

-20 %
-10 %

KrummattstraBe 2

79688 Hausen i. W.
Tel. 07622 /68 33 11

Inhaber Thomas Hornburg

1! AUTOWASCH-AKTION !! l

Zell, Kirchstrasse 7

DIE SONNE ZAHLT EIN,
TAGLICH, MIT SICHERHEIT

A
W/mmw

’//I//b////aw

OOy

PV-Anlagen vom Fachmann

Vereinbaren Sie gleich einen
Termin mit uns
75 07622 - 688 379 0

www.seger-elektro.com

Innovative Elektrotechnik

24h- Service 7 07622 - 688 37 999

info@seger-elektro.com



